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				Aktiv werden und mitreden: mit Stottern
			
Die Bundesvereinigung Stottern & Selbsthilfe e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, gegründet von Stotternden für Stotternde und ihre Angehörigen. Wir sind die Interessenvertretung stotternder Menschen in Deutschland und mit unserer Informations- und Beratungsstelle der zentrale Anlaufpunkt für Ratsuchende, Fachleute und Medien. Weiterlesen



        
            




            
                   


  
      
          

				Mitglied werden
			
Werde Teil unserer Gemeinschaft – gemeinsam können wir mehr erreichen.
Informieren und anmelden




      

    

   
            


        

    



        

      

    




  
      
        
            
    
        

            
                    







        
            




            
                   

				Wissen und Rat rund um Stottern
			
	Über 830.000 Menschen in Deutschland stottern
	Bei 5% aller Kinder bis sechs Jahren tritt Stottern auf
	Stotternden Schülerinnen und Schülern steht ein Nachteilsausgleich zu
	In jedem Alter ist es möglich, den Redefluss nachhaltig und deutlich zu verbessern ...

Diese und viele andere interessante Fakten finden Sie hier – zum Nachlesen, Download oder Bestellen.
FaktencheckInfomaterial



   
            


        

    



        

      

    




  
      
          

				Sich selbst helfen und Freunde treffen
			




    
        

            
                 










  
      
          

				Schaff-ich!
			
Der Austausch mit anderen Stotternden hat mich ermutigt, beflügelt und erfinderisch gemacht. Immer kleiner wurde das Geht-nicht, immer größer das Schaff-ich. Heute bin ich Logopädin, Fortbildungs- und Seminarleiterin. Dazu hat ganz maßgeblich die Stotterer-Selbsthilfe beigetragen.
Dorothea aus Münster




      

    


            



            
                 


  
      
          

				Selbsthilfegruppe finden – für jung und alt
			
In unseren Selbsthilfegruppen findest du vor Ort und online Verständnis und Vertrauen, bekommst Hilfestellungen und Tipps, tauschst dich mit anderen Stotternden aus und vieles mehr.
Finde (d)eine Gruppe




      

    










            



            
                 










  
      
          

				Du stotterst? Wir auch!
			
Es gibt viele Möglichkeiten andere Stotternde kennen zu lernen – in einer (Flow)Gruppe und auch bei unserem Kongress "Stottern & Selbsthilfe". Wir freuen uns auf dich!
mehr über Flow




      

    


            


        

    




      

    




  
      
        
            

				News & Social Media
			




    
        

            
                    


					11.03.2024: Online-Themenabend für Eltern
				
Eltern haben viele Fragen, wenn ihr Kind stottert. Unser nächster Online-Themenabend ist deshalb speziell für Mütter und Väter gedacht, die sich informieren, eventuelle Sorgen besprechen und sich miteinander austauschen…

					Weiterlesen
				






					Neue Telefonzeiten seit 2024
				
Seit Anfang des Jahres hat unsere Geschäftsstelle ihre Telefonzeiten angepasst. Unser Team steht Ihnen unter der Rufnummer 0221 139 1106 jetzt von Montag bis Freitag 10-13 Uhr und am Donnerstag zusätzlich von 16-18 Uhr zur…

					Weiterlesen
				






					Stottern erklärt: Fakten und Tipps mit Karl
				
Zum Welttag des Stotterns am 22. Oktober 2023 haben wir einen neuen Erklärfilm veröffentlicht. In knapp zwei Minuten erklären wir mithilfe des animierten Hauptdarstellers Karl, was Stottern ist und was es für Menschen…

					Weiterlesen
				










Mehr Meldungen



        
            




            
                   

            19.03.2024 - 16:34
        

        

        
            Flow tut gut! 🤩


Warum, erzählt dir Tina von Flow Augsburg 🗣️🧡


Du willst noch mehr wissen? Schreib uns gerne eine DM 📲

#stottern#selbsthilfe#jungeselbsthilfe#flow#flowsprechgruppe#…

            Weiterlesen...
        



via Instagram
@flowsprechgruppe









            14.02.2024 - 15:00
        

        

        
            SELBSTHILFE LEBEN

Selbsthilfe- und Flow-Gruppen Hamburg:

Theatergruppe Block-Busters


🧡 Stotternde können nicht Theater spielen, weil sie sowieso nicht sprechen können? Falsch! Das…
    
    

            Weiterlesen...
        



via Instagram
@stottern.bvss









            20.12.2023 - 18:00
        

        

        
            FAKTENCHECK STOTTERN

Viele Menschen glauben aus sich heraus zu wissen, was Stottern 🗣🧡 ist und was man tun muss, damit es weggeht. Dieses vermeintliche Wissen beruht jedoch in der Regel…
    
    

            Weiterlesen...
        



via Facebook
@stottern.bvss







   
            


        

    



        

      

    




  
      
        
            

				Seminare
			




    
        

            
                    
Hilfe zur Selbsthilfe
 Frauen– Wohlfühl – Wochenende
                            
Ein Seminar für Frauen mit Stottern

Fr, 22.03.2024 - So, 24.03.2024
68163 Forbach


Anmeldeschluss: So, 07.01.2024  


Übungskurse
 Koordinierte Stotterkontrolle Therapietag
                            
Von der Hamburger Selbsthilfegruppe „Koartikulation“

Sa, 06.04.2024 - Sa, 06.04.2024
22307 Hamburg


Anmeldeschluss: Mo, 01.04.2024  


Übungskurse
 Entspannt (ohne) Stottern
                            
Entspannung - Sprechen - Transfer

Fr, 12.04.2024 - So, 14.04.2024
93152 Nittendorf


Anmeldeschluss: So, 04.02.2024  


Eltern- / Jugendseminare
 Mein Kind stottert - Frühjahr 2024
                            
Das Eltern-Kind-Seminar der BVSS

Fr, 19.04.2024 - So, 21.04.2024
57548 Kirchen (Sieg)


Anmeldeschluss: Mi, 20.03.2024  


39
                        weitere Seminare







        
            




            
                   


  
      
          





Kongress 2024
Der 50. Kongress Stottern & Selbsthilfe findet vom 03. – 06.10.2024 in Münster statt. Dieses jährliche Highlight unserer Vereinigung wird von Mitgliedern vollständig im Ehrenamt gestaltet. Programmdetails gibt es in der Mai-Ausgabe von "Der Kieselstein" und ab ca. Ende Mai auf der Website, Onlineanmeldung inklusive.






      

    

   
            


        

    



        

      

    


  






    
  


  
      
        
            
    
        

            
                    

				Mitglied bei
			




    
        

            
                 








            



            
                 










            



            
                 










            


        

    



        
            




            
                   

				Homepage-Förderung
			











   
            


        

    



        

      

    




  


  
      
        
            
    
        

            
                 

				Kontakt
			
Bundesvereinigung Stottern & Selbsthilfe e.V.
 Informations- und Beratungsstelle
 Zülpicher Straße 58
 50674 Köln
Telefon: 0221-139 1106
 Telefax: 0221-139 1370
info@bvss.de
www.bvss.de




            



            
                 

				Spenden
			
Bank für Sozialwirtschaft Köln
 IBAN DE67370205000007103400
 BIC BFSWDE33XXX
Jetzt online spenden





				Sag's auf Deine Weise
			
Mitglied werden




            



            
                 

				Links
			
Unsere Themenwebsite









Unser Fachverlag Demosthenes
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